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Plan

Introduction Le concept 
d’identité

Notre expérience Pistes

Faisons connaissance Identité personnelle et 

collective

Identité adoptive

Besoins/Motivations

Freins 

Statistiques

Analyses

Préparation

Transmission 

Accompagnement 

psychologique

Recherche d’origine
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Faisons

connaissance

Notre équipe Nos valeurs

• Mme Crépin, Assistante sociale

• Mme Walbrecq, Assistante sociale

et administrative

• Mme Marenne, Psychologue

• Mme Rompen, Directrice

• Disponibilité

• Transparence

• Bienveillance

• Ethique
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Faisons

connaissance

• Région ?

• Âge ?

• Arrivée ?

• Attentes ?
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L’identité

L’identité

L’identité

L’identité

L’identité

L’identité



L’identitE

P e r s o n n e l l e

S o c i a l e

Caractéristiques 

psychiques

Caractéristiques 

physiques

Culturelle – Ethnique - Nationale

Atelier KAB 26/10/2024                                                                                
Pourquoi ai-je besoin de rechercher mon identité ?

L ’ i nd i v idu

Sentiment d’être soi-même

6(Dorais, 2004 - Castra, 2012 -Juskenaite & All., 2016)

L’identité se définit comme une relation qu’on construit avec son environnement

Processus dynamique



L’identitE

ADOPTIVE

Intrapsychique Relationnelle au sein de la 

famille

Relationnelle au sein des 

interactions extérieures
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L’identité adoptive se définit comme la manière dont l’individu construit le sens de son adoption 

(Grotevant & All., 2007) 

Grotevant & All. (2017) : profondeur, salience, cohérence interne, flexibilité, affect positif et affect négatif 



besoins et motivations

Canaux : 

Sensations, 

Affects,

Cognitions

(Johanne Lemieux, 2013)

Temporalité 

et 

continuité 

( Tendron & Vallée, 

2007)
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Forme :  Quête des origines   

(motivations intrinsèques 

et extrinsèques) 

(Thomson-Sweeny, 2021)



Besoins/Motivations
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RECONNAISSANCE PARTAGE DETACHEMENT

COMPREHENSION ACCEPTATION

APPARTENANCE ALTERITE SENS

REAPPROPRIATION
DONNEUR DE 

SOIN

ECHANGE LIEN
INFORMATIONS 

MEDICALES

SECURITE 

AFFECTIVE
EMANCIPATION MONDE REEL



FREins

Peur de

 l’inconnu

Sentiment

 d’insécurité

Conflit de

loyauté
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Tabou 
familial

Obstacles
financiers

(Oullette & Saint-Pierre, 2005 – Daigle, 2023 – Martial, 2022) 



A retenir
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Vivre sa 
recherche à 
son rythme

S’écouter

Identifier ses 
motivations

Se faire 
accompagner



Notre experience



Quelques chiffres
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Adoption Recherche origine

20%

Hommes Femmes

82%

18%

Réponse à la 

demande initiale
Recherche d’origine Recherche d’origine

52%



Quelques chiffres

59% 25% 2%
Mail Téléphone Courrier Mail SWS
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Premier contact avec SDEL

Hommes Femmes Total

11%



Quelques chiffres

39% 41% 14% 25%
Dossier Famille d’origine Demande émanant de la 

famille d’origine

Voyage
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Motifs de recherche

Hommes Femmes Total

2%
Informations médicales



Pistes



Préparation Transmission

Accompagnement      

psychologique

Recherche           

d’origines

PISTES 
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SDEL – Sourires d’Enfants - Larisa

04/253.00.56

info@sdel.be

www.sdel.be

MERCI
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